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      Asthmasprays im Sport 
Asthmasprays mit Glucocorticoiden (= Kortison) oder
Cromoglicinsäure sind erlaubt und können direkt
angewendet werden. Nach dem Regelwerk der WADA
sind ärztliche Bescheinigungen oder Atteste aktuell
nicht notwendig. Es ist ausreichend, alle angewendeten
Medikamente bei einer Kontrolle auf dem
Dopingkontrollformular anzugeben. 

      Cannabis und Hanfprodukte im Sport
Die Einnahme von Cannabinoiden im sportlichen
Wettkampf ist nach den Vorgaben der weltweit gültigen
Verbotsliste der Welt Anti-Doping Agentur (WADA)
weiterhin verboten. Die Teillegalisierung von Cannabis
in Deutschland hat auf das international gültige
Regelwerk der WADA keinen Einfluss. 

 

Habt Ihr schon entdeckt, dass wir       hier auf
der CCVD Website einige interessante 
"nada informiert"- Webinare 
für Euch verlinkt haben?

      Cannabinoide im Leistungssport 

      Anti Doping Broschüre für Athlet*innen

Die dritte Auflage Titel „Safe Sport –
Orientierungshilfe für rechtliche Fragen zum Schutz
bei Gewalt“ wurde umfassend aktualisiert und
weiterentwickelt. Grundlegende Neuerungen sind die
differenzierte Betrachtung der verschiedenen Formen
von Gewalt sowie die Darstellung der Handlungs- und
Sanktionsmöglichkeiten eines Sportverbands oder -
vereins. Dabei wird nicht nur das staatliche Strafrecht
beleuchtet, sondern insbesondere auch der Umgang
der Sportvereine mit (Verdachts-)Fällen von
psychischer, physischer oder sexualisierter Gewalt.
Der umfassende Leitfaden hilft dabei, Verdachtsfälle
rechtlich einzuordnen und entsprechend zu handeln.
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Fragen? Sorgen? E-Mail: kummerkasten@ccvd.de

Eltern müssen in die PräventionsarbeitEltern müssen in die Präventionsarbeit
eingebunden werdeneingebunden werden

Die Deutsche Sportjugend (dsj) hat eine neue
Broschüre mit dem Titel “SafeSport - Einbindung der
Eltern in die Präventionsarbeit zum Schutz vor
Gewalt” herausgebracht. 
Eine wichtige Maßnahme der Präventionsarbeit ist es,
die unterschiedlichen Akteur*innen im Sport für das
Thema Schutz vor Gewalt zu sensibilisieren. Eine
dieser Gruppen sind ebenfalls Eltern, die oftmals in
der Präventionsarbeit vernachlässigt werden.
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https://www.instagram.com/p/CiF7nXAqZ8h/
https://www.nada.de/fileadmin/nada/SERVICE/Downloads/Infoblaetter/2024_Infoblatt_Cannabis_und_Hanfprodukte_im_Sport_I.pdf
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https://static-dsj-de.s3.amazonaws.com/Publikationen/PDF/Safe_Sport_Einbindung_der_Eltern_in_die_Praeventionsarbeit_zum_Schutz_vor_Gewalt_digital_05.2024.pdf
https://static-dsj-de.s3.amazonaws.com/Publikationen/PDF/Safe_Sport_Einbindung_der_Eltern_in_die_Praeventionsarbeit_zum_Schutz_vor_Gewalt_digital_05.2024.pdf
https://static-dsj-de.s3.amazonaws.com/Publikationen/PDF/Safe_Sport_Einbindung_der_Eltern_in_die_Praeventionsarbeit_zum_Schutz_vor_Gewalt_digital_05.2024.pdf
https://bundeskongress-kja.de/
https://www.nada.de/medizin/aktuelle-medizinische-hinweise/regelung-zur-anwendung-von-asthma-medikamenten
https://www.nada.de/medizin/nadamed

