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Youth Level Junior Level

- Sexueller Reifungsprozess nimmt zu
- Sind emotionaler, Misstrauen wächst
- Anfällig für viele Ideen
- Leicht zu irritierender Charakter
- Schnell Entmutigt (Ausdauer fehlt)
- Selbstbeherrschung fehlt
- Gruppenfreundschaften – Gespräche 

oberflächlich drehen sich um 
Äußerlichkeiten

- Die Wünsche & Vorbilder prägen sein 
Verhalten

- Wirken äußerlich schon oft wie 
Erwachsene

- Können ihre Gedanken besser
reflektieren

- Denken wird abstrakter
- Selbstbestätigung wird stark angestrebt
- Werden schüchterner 
- Individuelle Freundschaften entstehen

(Äußerlichkeiten zählen nicht mehr
sondern gemeinsame
Wertvorstellungen)

- Gefühle wie Mitleid, Hingabe, 
Opfergeist entwickeln sich 

Entdeckung des ICHs Entdeckung des Du
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Youth Level Junior Level

- EU-Studie (befragt 4400 
Schülerinnen in Westeuropa) fast 
50 Prozent der befragten 
Mädchen zwischen 11 und 13 
Jahren bereits eine Diät gemacht.

Entdeckung des ICHs Entdeckung des Du

- Bei den 14- bis 17-jährigen 
ritzen sich ca. 29% der 
Altersgruppe

- Verbreitung von 
Kinderpornografie: »Ein 
Drittel der ermittelten 
Tatverdächtigen war jünger 
als 18 Jahre«

Jugendgewalt untereinander nimmt zu! 
(körperlich, emotional, sexuell, Medienbereich)
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„Wir als Präventionsbereich: gegen 
Gewalt - begrüßen die neue 
Alterseinteilung - im Sinne des safe
sport. Unser Ziel ist es alle Personen im 
Cheersport bestmöglich zu schützen 
und zu begleiten. Die neue Regelung ist 
dabei ein weiterer Baustein in unserer
Präventionsarbeit, um unsere 
derzeitigen Maßnahmen zu 
unterstützen und zu stärken.
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Mail:
kummerkasten@ccvd.de

Danke für Eure Zeit!


