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      Verbotsliste für 2024 ist ab sofort in englisch auf
der NADA Homepage zum Download bereit. Die
wichtigsten Änderungen gegenüber 2023 betreffen
folgende Klassen von verbotener Substanzen und
Methoden: 
Klasse S0 - Nicht zugelassene Substanzen
M1 - Manipulation von Blut und Blutbestandteilen
S7 - Narkotika
S1 - Anabole Substanzen
S2 - Peptidhormone, Wachstumsfaktoren, verwandte
Substanzen und Mimetika
S4 - Hormon- und Stoffwechselmodulatoren
S5 - Diuretika und Maskierungsmittel 
S6 - Stimulantien

Safe Sport Zukunftsplan als Teil der interdisziplinäre
Projektgruppe freuen wir uns, dass die nachhaltige
Gesamtstrategie auf dem dsj Hauptausschuss und
auf der DOSB Mitgliederversammlung verabschiedet
wurde. Die wichtigsten Fragen & Antworten zum
Zukunftsplan findet ihr hier: 

      Lernplattform “E-LEARNING KINDERSCHUTZ -
Schutzkonzepte im Ehrenamt” bietet bis Ende 2024
kostenlose Online Module an. 

Habt Ihr schon entdeckt, dass wir       hier auf
der CCVD Website einige interessante 
"nada informiert"- Webinare 
für Euch verlinkt haben?

“Nicht die Uniform zählt - sondern der Sport"
Leider bekommen wir immer mehr Mitteilungen, dass
sich Teams und Sportler*innen bei
Uniformbewertungen in den sozialen Netzwerken
diskriminiert fühlen und dabei auch der Datenschutz
nicht beachtet wird. Dies wollen wir zum Anlass
nehmen und auf unsere Imagerichtlinien hinweisen: 

      Asthmasprays führen gelegentlich zu
Unsicherheiten bei Athlet*innen.  Es gibt jedoch
einige Asthmasprays, die in gewissen Mengen
erlaubt sind und ohne Medizinische
Ausnahmegenehmigung inhaliert werden dürfen.
Mehr Infos hierzu im        Video  
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Schaut doch mal rein!

Gegen Gewalt! 

https://www.instagram.com/p/CiF7nXAqZ8h/
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2023-09/2024list_en_final_22_september_2023.pdf
https://engagement-schutzkonzepte.elearning-kinderschutz.de/
https://www.dsj.de/news/faq-zur-mv-zukunftsplan-safe-sport
https://cheersport.de/anti-doping-weiterbildungen/
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https://www.nada.de/service/news/newsdetail/allergie-saison-asthmasprays-im-sport
https://www.youtube.com/watch?v=aNC5Ci2h1qg&feature=youtu.be
https://cheersport.de/file/uploads/CCVD_ImageRichtlinie_Version2020.pdf
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