TOD

Bewerbungsinformationen fur
Senior Allgirl Premier Interessenten

Liebe Bewerberlnnen, liebe Interessentinnen,

auf den folgenden Seiten findet ihr die wichtigsten Informationen zur Bewerbung fiir den CCVD
Bundeskader Senior Allgirl Cheer Premier (Level 7) der Saison 2025/2026.

Allgemeine Informationen zum Anmelde- bzw. Bewerbungsprozess

e Eine Bewerbung/Anmeldung ist als vollstéandiger Groupstunt (Flyer, Main, Side, Back) ab dem

Geburtsjahr 2010 maoglich.

e NEU: Athletlnnen, die in der vergangenen Saison Teil des Kaders waren, verbleiben grundsatzlich
auf unbegrenzte Zeit im Kader. Beendigung des Kaderstatus kann jederzeit, sollte fiir die Saison
2025/2026 aus organisatorischen Griinden bis spatestens zwei Wochen vom Auswahllehrgang
durch eigene aktive Abmeldung oder die Bundestrainer erfolgen.

Kaderstatus WK / PK (A/B)
— Athletinnen, die in den letzten 2
Jahren im Kader waren

noch kein Kaderstatus Seniors
— Athletinnen, die in den letzten 2
Jahren noch nicht im Kader waren

Stunt Group bis 06. Juni 2025 Anmeldung zum
Auswahllehrgang / National Skill
Masters Ende Juni HIER uber die
CCVD Homepage moglich

-> Chance auf Bid Gewinn*
-> ansonsten automatischer
Kaderverbleib (s.oben)

Anmeldung’ auft im Regelfall? Giber die
> Regional Skill Masters:

Skill Masters Termin

Region Siid / 10.05.25
Talentstiitzpunkt Miinchen

Region West/ 17.05.25
Talentstiitzpunkt Krefeld

Region Ost/ 18.05.25
Talentstiitzpunkt Gera

Region Nord/ 25.05.25
Talentstiitzpunkt Berlin

' liber das CCVD Backoffice

2 Ein Quereinstieg ist nach folgenden Kriterien (HIER) und auch in Ausnahmefallen (Krankheit, Arbeit, usw.) auf Anfrage an

nationalteam@cheersport.de moglich.

* Ubernachtungen beim Auswahllehrgang kénnen nicht garantiert werden. Genauere Infos folgen naher zum Termin.

* Bid Gewinner - Die Anrechnung von Paid Bids ist abhéngig von der Fordermittel Lage des darauffolgenden Kalenderjahres. Die
Entscheidung zur finalen Anrechnung des Bids erfolgt zur Endabrechnung der jeweiligen Saison. Es gibt kein garantiertes Anrecht auf
eine Anrechnung des gewonnenen Bids, wenn die Férdermittel Lage es nicht zul&sst.
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https://cheersport.de/kaderbewerbung/
https://cheersport.de/file/uploads/Skill-Masters-One-Pager-2024.pdf
https://docs.google.com/document/d/1G6tanYcB-39bU7Ybx0rUxPzJOy37zKnDOgUEA6JaaB0/edit?usp=sharing

PL 3D

Fir alle Stuntgroups - unabhangig vom Kaderstatus - gilt:
Um von den Vorteilen des “Skill Masters Zugangs” ggf. profitieren zu kénnen (Stichworte "full paid bid",
Feedback Coaches vor finaler Sichtung etc.) ist eine Teilnahme an den Skill Masters notwendig.

Anforderungen

GESUNDHEITLICHE ANFORDERUNGEN
Die in der Anlage zur CCVD ID Card formulierten Grundsatze zur gesundheitlichen Voraussetzung

bilden die Grundlage fiir eine Kadermitgliedschaft. Mit der Anmeldung fiir die Regional Skill
Masters und/oder den Auswahllehrgang / National Skill Masters bestétigt der/die Athletin (bei
Minderjahrigen deren Erziehungsberechtigte), diese gesundheitlichen Voraussetzungen zu erfiillen.
In jeder Saison miissen die Kaderathletinnen zudem an einem offiziellen medizinischen Check-Up
(sogenannte sportmedizinische Untersuchung / SMU) teilnehmen, in dem die gesundheitliche
Eignung gepriift wird.

SPORTLICHE ANFORDERUNGEN
Die folgenden sportlichen Anforderungen solltet Ihr/Eure Gruppe fiir die Teilnahme an den Regional
Skill Masters bzw. dem Auswahllehrgang / National Skill Masters beherrschen:

KORPER- Eine Gberdurchschnittliche Kondition (Maximal- und Schnellkraft),
LICHE (Kraft-)Ausdauer und Beweglichkeit sind Grundvoraussetzung und werden im
FITNESS Kader regelmaRig abgefragt. Zudem verpflichten sich alle Athleten zu

begleitendem Athletiktraining in Absprache mit dem Leistungssportpersonal.

STUNTS Basic Routine Advanced Routine
Video — HIER Video — HIER
Countsheet — HIER Countsheet — HIER
Zusatz fiir Flyer: Standbein des Flyers ist rechts

Transitions sollten auch auf dem linken Bein sicher sein
Bodypositions: — Stretch (beidseitig)
— Arabesque/Scale

— Back Handspring / BHS Full up
bevorzugt ohne zusatzlichen Abdruck an
den Handgelenken der Base
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https://drive.google.com/file/d/1DWRLaiWPRT9odHzG8oTsCiHV8UTeRhsY/view
https://drive.google.com/file/d/1DPwnT27yamrymkZwImRUIL1t8cHbwz0Y/view
https://drive.google.com/file/d/1vWKY9qd8v7rRYjlYDru8uDwNtSguSizM/view
https://drive.google.com/file/d/1kuHoRVMYQPVrOi--VnnfbyXvq0J32XJH/view

PL 3D

TUMBLING Alle Tumbling Elemente sollten von jeweils 2 der 4 Sportlerinnen bereits auf Hardfloor
beherrscht werden.
Elemente der Routines nach Sequenzen (vgl. Videos)
Basic Routine
1. Rewind - Block - Power Press - Full Around with Quarter Turn - Block - Arabesque
Double Down
2. Backhandspring Up - Block - Liberty - Block - Power Press - Front Tuck
3. Show n Go Intro - Reload - Hand In Hand - Pop Off
Advanced Routine
1. Rewind - Liberty - Pop Off
2. Forward Roll - Fronthandspring Up - Block- Power Press - Back Tuck Cradle
3. Quick Toss - Block - High To High Full Around - Reload - Hand In Hand Lib to
Arabesque
Hinweise fiir Masterroutine
e Hand In Hands konnen aus einem Lib Set mit einem Kick up gerne direkt vom
Boden aufgebaut werden
e Extended Hand In Hands in den Block oder Bodyposition erwiinscht
e Front Tuck Abgéange diirfen, sofern sie nicht mit einer halben Drehung gezeigt
werden gerne direkt zum Boden gefiihrt werden
e Wiinschenswert ware ein Basket, der den aktuellen Stand der Baskets
widerspiegelt
Standing Tumbling Running Tumbling
Standing Backtuck Radwende Tuck oder
Radwende Flick Flick Tuck
BASKETS e Schraube oder Doppelschraube
e Kick Schraube oder X-Out Schraube oder Arabian 1-1/2 Twist
-> Bitte den aktuellen Stand der Basketleistung bis zum 01.06.25 (HIER)
einsenden.
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https://drive.google.com/drive/folders/1GuCpKboYSbSy2PasdnFHfbNf8Y-Ey54x?usp=sharing

Daten und Fakten zur Team Germany Saison 2025/26

Termine

Hier findet ihr alle wichtigen Informationen zur Bundeskader Saison 2025/2026.
Termine:
e Auswahllehrgang 13.-15.06.2025 in Alsfeld

e 1.Lehrgang 15.-17.08.2025 in Alsfeld

e 2. lLehrgang 19.-21.09.2025 in Alsfeld

e 3. Lehrgang 24.-26.10.2025 in Alsfeld

e 4. Lehrgang 19.-21.12.2025 im LSB Hessen (Frankfurt)
e 5. Lehrgang 09.-11.01.2026 in Alsfeld

e 6. Lehrgang 20.-22.02.2026 in Alsfeld

e 7. Lehrgang 02.-05.04.2026 in TBA

e voraussichtlicher Reisezeitraum 15. - 26.04.2026 (Ankunft 27.04.)

Kosten

Der Leistungssportbereich der Disziplin Cheerleading des CCVD wird vom Bundesministerium des
Innern, fir Bau und Heimat (BMI) aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages anteilig
gefdrdert. Die Forderung ist an Auflagen zur weiteren Professionalisierung der Sportart gebunden
(z.B. Lehrgangsstruktur, sportspezifische Konzepte, Medizinische Untersuchung, Anti-Doping- &
Gewalt- Pravention, Platzierung im Zielwettkampf und Vorgaben fiir das Leistungssportpersonal).
Ein Teil der Kosten der WM-Teilnahme und der Kaderlehrgange wird somit von BMI Fordermitteln
finanziert. Die Hohe der Fordermittel variiert von Jahr zu Jahr je nach Haushaltslage und
entscheidet sich auch jeweils erst im laufenden Kalenderjahr. Der tatsachliche Fordermittelanteil
steht damit erst am Ende der jeweiligen Saison fest.*

Der nicht geforderte Restbetrag wird - wie in vielen anderen Sportarten / Disziplinen auch - Gber
Eigenmittel des Verbandes und Eigenmittel der Kaderathletinnen finanziert.
> Die Eigenmittel des Verbandes belaufen sich auf insgesamt rund 20T Euro pro Saison und
werden
> (ber den “Team Germany Euro” (Umlage pro Verbandsmitglied) finanziert (gemafR
Beschluss zum CCVD Bundesverbandstag vom 27.09.2014).
> Der Eigenanteil der Kaderathletinnen setzt sich aus einer Saisongebiihr und einer
Wettkampfgebiihr zusammen.

In den letzten Jahren konnten am Ende der Saison bis zu 90% der Saison- und Wettkampfgebihren
an die Athletlnnen zuriick erstattet werden. Auch fiir die Saison 2025/26 rechnet der
Fachausschuss fiir Leistungssport mit einer moglichen Riickzahlung von ca. mind. 50% der
Gebihren inkl. Flugkosten.
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Saisongebuhr

Die Saisongeblihr fiir die Saison 2025/26 betragt voraussichtlich 350,00 € muss von allen
Athletinnen im Wettkampf-, Ersatz- und Perspektivkader bezahlt werden. Eventuell kann es zu
einem Camp im Ausland kommen. Bitte beachtet, dass es sich hierbei um zusétzliche Kosten (z.B.
Flugticket) handelt, sowie dass ein Urlaubstag eingeplant werden sollte.

Inklusive:

e Vollverpflegung und Unterkunft zu allen Lehrgéangen in Deutschland (ca. 8 Lehrgdnge / 16
Néachte)*
Betreuung durch Bundestrainer-Stab wahrend und zwischen den Lehrgange
Bundeskadershirt
Weiterbildungsangebote (Bsp. Erndhrung im Leistungssport, ergdnzendes Athletiktraining,
Schulungen Anti Doping)
Verbandsmaterial zu den Lehrgangen
Sachkostenpauschale Leistungssportausschuss
Ubernahme Kosten der Sportmedizinischen Grunduntersuchung
* Bei einer kiirzeren Ubernachtung bzw. Nicht-Inanspruchname des Ubernachtungs- und / oder
Verpflegungsangebots werden keine Kosten individuell erstattet

Exklusive:

Fahrtkosten zu den Lehrgangen
Team Germany Ausstattungspaket
o ca. 200,00 € inklusive Schuhe

Auch Bewerberlnnen des Auswahllehrgangs bekommen anteilig einen Lehrgang in Rechnung
gestellt.

Ratenzahlungsplan:

200,00 € bis 31.08.2025

150,00 € bis 30.09.2025

Je nach Fordermittellage erfolgt am Ende der Saison ggf. eine Teilerstattung der
Saisongeblihr.

Wettkampfgebuhr

Fir alle Athletinnen, die in den WM-Kader berufen werden, wird in der Saison 2025/26 eine
Wettkampfgebiihr von voraussichtlich 900,00 €, zusatzlich zu der oben genannten Saisongebiihr
veranschlagt.

Inklusive:

e Vollverpflegung und Unterkunft wahrend des Aufenthaltes in den USA im angekiindigten
Reisezeitraum
e Transport vor Ort, inklusive Maut und Benzinkosten
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Kosten fiir die Nutzung von Trainingshallen vor Ort
WM-Startgebihr

Betreuung durch Bundestrainer- und Teambetreuer-Stab
Betreuung durch Physiotherapeuten vor Ort

Kosten fiir Versicherung, Equipment und Routinemusik

Ratenzahlungsplan:

250,00 € bis 31.10.2025

250,00 € bis 30.11.2025

200,00 € bis 31.01.2026

200,00 € bis 30.06.2026

Je nach Fordermittellage erfolgt am Ende der Saison ggf. eine Teilerstattung der
Wettkampfgebdihr.

Exklusive:

Flugkosten zur WM 2026
Private Ausgaben

Fiir mogliche Doppelstarter wird im Rahmen des 1. Lehrgangs ein Informationsgesprach beziiglich
der anfallenden Kosten und Ablauf angeboten.

Informationen zur Reise und alle Verbindlichkeiten der Athletinnen werden im September 2025 in
einem Zoom-Meeting mit den Athletinnen, Vereinstrainerinnen und Eltern (bei Sportlerinnen unter
18 Jahren) besprochen.

Bei Fragen konnt ihr euch jederzeit an nationalteam@cheersport.de wenden.

Mit sportlichen GriiRen,
CCVD Fachausschuss flir Leistungssport
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