
CCVD Fachausschuss für Leistungssport
Anforderungen Saison 2024/25 - Junior Allgirl Elite

Bewerbungsinformationen für
Junior Allgirl Elite Interessenten
Liebe BewerberInnen, liebe InteressentInnen,
auf den folgenden Seiten findet ihr die wichtigsten Informationen zur Bewerbung für den CCVD
Bundeskader Junior Allgirl Cheer Elite (Level 5) der Saison 2024/2025.

Allgemeine Informationen zum Anmelde- bzw. Bewerbungsprozess

● Eine Bewerbung/Anmeldung ist als vollständiger Groupstunt (Flyer, Main, Side, Back) oder als
Einzelperson (TumblerIn) mit der Altersbeschränkung 01.01.2006 - 31.12.2010 möglich.

Kaderstatus NK1 (A/B)
→ AthletInnen, die in den letzten 2
Jahren im Kader waren

noch kein Kaderstatus Juniors
→ AthletInnen, die in den letzten 2
Jahren noch nicht im Kader waren

Stuntgroup bis 30. Mai 2024 Anmeldung zum
Auswahllehrgang / National Skill
Masters Ende Juni HIER über die
CCVD Homepage möglich

Anmeldung1 läuft im Regelfall2 über
die > Regional Skill Masters:

Skill Masters Termin Anmelde-
Deadline

Region SÜD /
Ulm

28.04.24 31.03.24

Region WEST /
Gelsenkirchen

05.05.24 07.04.24

Region NORD /
Walsrode

12.05.24 14.04.24

Region OST /
Auerbach /Vogtl.

26.05.24 28.04.24

Einzelperson
(primär
Tumbler)

bis 30. Mai 2024 Anmeldung zum
Auswahllehrgang Ende Juni HIER
über die CCVD Homepage möglich

bis 30. Mai 2024 Anmeldung zum
Auswahllehrgang Ende Juni HIER
über die CCVD Homepage möglich

2 Ein Quereinstieg ist mit Empfehlung der jeweiligen Bundestrainer und auch in Ausnahmefällen (Krankheit, Arbeit, usw.) weiterhin über
die CCVD Homepage bis zum 15.05.2024 möglich.

1 über das CCVD Backoffice
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https://cheersport.de/kaderbewerbung/
https://cheersport.de/file/uploads/Skill-Masters-One-Pager-2024.pdf
https://cheersport.de/kaderbewerbung/
https://cheersport.de/kaderbewerbung/
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Für alle Stuntgroups und TumblerInnen - unabhängig vom Kaderstatus - gilt:
Um von den Vorteilen des “Skill Masters Zugangs” ggf. profitieren zu können (Stichworte "full paid bid",
Feedback Coaches vor finaler Sichtung etc.) ist eine Teilnahme an den Skill Masters notwendig.

Anforderungen

GESUNDHEITLICHE ANFORDERUNGEN
Die in der Anlage zur CCVD ID Card formulierten Grundsätze zur gesundheitlichen Voraussetzung
bilden die Grundlage für eine Kadermitgliedschaft. Mit der Anmeldung für die Regional Skill
Masters und/oder den Auswahllehrgang / National Skill Masters bestätigt der/die AthletIn (bei
Minderjährigen deren Erziehungsberechtigte), diese gesundheitlichen Voraussetzungen zu erfüllen.
In jeder Saison müssen die KaderathletInnen zudem an einem offiziellen medizinischen Check-Up
(sogenannte sportmedizinische Untersuchung / SMU) teilnehmen, in dem die gesundheitliche
Eignung geprüft wird.

SPORTLICHE ANFORDERUNGEN
Die folgenden sportlichen Anforderungen solltet Ihr/Eure Gruppe für die Teilnahme an den Regional
Skill Masters bzw. dem Auswahllehrgang / National Skill Masters beherrschen:

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

KÖRPER-
LICHE
FITNESS

Eine überdurchschnittliche Kondition (Maximal- und Schnellkraft),
(Kraft-)Ausdauer und Beweglichkeit sind Grundvoraussetzung und werden im
Kader regelmäßig abgefragt. Zudem verpflichten sich alle Athleten zu
begleitendem Athletiktraining in Absprache mit dem Leistungssportpersonal.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

STUNTS Basic Routine
Video→ HIER
Countsheet→ HIER

Advanced Routine
Video→ HIER
Countsheet→ HIER

Zusatz für Flyer: Standbein des Flyers ist rechts
Transitions sollten auch auf dem linken
Bein sicher sein
Bodypositions: → Stretch (beidseitig)

→
Arabesque/Scale/Scorpion

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

TUMBLING Alle Tumbling Elemente sollten von mindestens der jeweilig angegebenen Anzahl der
AthletInnen bereits auf Hardfloor beherrscht werden.

Standing Tumbling
Flick Flack (3 von 4)

Running Tumbling
Flick Flack (3 von 4)
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https://drive.google.com/file/d/1jDFQpDZ4EA2I_LjJ2h9ki8tTzyfOJ5Pm/view
https://drive.google.com/file/d/1rURqrgpmc0EUdyGh-cSJHcrfAoqsQ2Hl/view
https://drive.google.com/file/d/1y80LbrMdJFguK7lX6UCtt8y5FEaK4Ido/view
https://drive.google.com/file/d/12PrLnapNbCKZvh2CGFnqH7oYIPAQtJQs/view
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Standing Tuck (2 von 4) Flick Flick Tuck (2 von 4)

EinzelbewerberInnen Tumbling

Basic Routine
Video→ HIER
Countsheet→ HIER

Running Tumbling
Radwende Flick Flack Full

Advanced Routine
Video→ HIER
Countsheet→ HIER

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BASKETS Variante A
Kick Double

Variante B
Kick Full & ein weiterer 2 Trick Basket
(z.B. Kick Pretty Girl)

Zusatz
Hitch/Kick Kick Double oder ein
anderer 3 Trick Basket (z.B.
Hitch-Kick-Pretty-Girl)

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Daten und Fakten zur Team Germany Saison 2024/25

Termine
Alle wichtigen Informationen zur Bundeskader Saison 2024/2025 findet ihr im FAQ-Material (wird in
Kürze veröffentlicht).
Termine:

● Auswahllehrgang 15. / 16.06.2024 in Alsfeld
● 1. Lehrgang 16. - 18.08.2024 in Bischofsgrün
● 2. Lehrgang 20. - 22.09.2024 in Wolfenbüttel
● 3. Lehrgang 11. - 13.10.2024 in Alsfeld
● 4. Lehrgang 20. - 22.12.2024 in Bischofsgrün
● 5. Lehrgang 10. - 12.01.2025 in Alsfeld
● 6. Lehrgang 07. - 09.03.2025 in Alsfeld
● 7. Lehrgang 04. - 06.04.2025 in Grünheide/Auerbach / Sachsen
● voraussichtlicher Reisezeitraum 16. - 27.04.2025 (Ankunft 28.04.)

Kosten
Der Leistungssportbereich der Disziplin Cheerleading des CCVD wird vom Bundesministerium des
Innern, für Bau und Heimat (BMI) aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages anteilig
gefördert. Die Förderung ist an Auflagen zur weiteren Professionalisierung der Sportart gebunden
(z.B. Lehrgangsstruktur, sportspezifische Konzepte, Medizinische Untersuchung, Anti-Doping- &
Gewalt- Prävention, Platzierung im Zielwettkampf und Vorgaben für das Leistungssportpersonal).
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https://drive.google.com/file/d/1-iOTJM8yR0dyHU2oa3EaW3oNW7dgNSvU/view
https://drive.google.com/file/d/186sM74oz1DkZvoQY7ZXkk_RMPPZlN0Y6/view
https://drive.google.com/file/d/13wUjNu8Gvv5ru4sSxCXK8wImclizbkq5/view
https://drive.google.com/file/d/1mp-fK_uVcInTCYVcRn3Z3vTLm8qqp1jZ/view
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Ein Teil der Kosten der WM-Teilnahme und der Kaderlehrgänge wird somit von BMI Fördermitteln
finanziert. Die Höhe der Fördermittel variiert von Jahr zu Jahr je nach Haushaltslage und
entscheidet sich auch jeweils erst im laufenden Kalenderjahr. Der tatsächliche Fördermittelanteil
steht damit erst am Ende der jeweiligen Saison fest.*

Der nicht geförderte Restbetrag wird - wie in vielen anderen Sportarten / Disziplinen auch - über
Eigenmittel des Verbandes und Eigenmittel der Kaderathlet:innen finanziert.
➢ Die Eigenmittel des Verbandes belaufen sich auf insgesamt rund 20T Euro pro Saison und

werden
➢ über den “Team Germany Euro” (Umlage pro Verbandsmitglied) finanziert (gemäß

Beschluss zum
➢ CCVD Bundesverbandstag vom 27.09.2014).
➢ Der Eigenanteil der KaderathletInnen setzt sich aus einer Saisongebühr und einer

Wettkampfgebühr zusammen.

Saisongebühr
Die Saisongebühr für die Saison 2024/25 beträgt voraussichtlich 350,00 €muss von allen
AthletInnen im Wettkampf-, Ersatz- und Perspektivkader bezahlt werden.

Inklusive:

● Vollverpflegung und Unterkunft zu allen Lehrgängen in Deutschland (ca. 8 Lehrgänge / 16
Nächte)*

● Betreuung durch Bundestrainer-Stab während und zwischen den Lehrgänge
● Bundeskadershirt
● Weiterbildungsangebote (Bsp. Ernährung im Leistungssport, ergänzendes Athletiktraining,

Schulungen Anti Doping)
● Verbandsmaterial zu den Lehrgängen
● Sachkostenpauschale Leistungssportausschuss
● Übernahme Kosten der Sportmedizinischen Grunduntersuchung

* Bei einer kürzeren Übernachtung bzw. Nicht-Inanspruchname des Übernachtungs- und /
oder Verpflegungsangebots werden keine Kosten individuell erstattet

Exklusive:

● Fahrtkosten zu den Lehrgängen
● Team Germany Ausstattungspaket

○ ca. 200,00 € inklusive Schuhe

Auch BewerberInnen des Auswahllehrgangs bekommen anteilig einen Lehrgang in Rechnung
gestellt.

Ratenzahlungsplan:

● 200,00 € bis 31.08.2024
● 150,00 € bis 30.09.2024
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Je nach Fördermittellage erfolgt am Ende der Saison ggf. eine Teilerstattung der
Saisongebühr.

Wettkampfgebühr
Für alle AthletInnen, die in den WM-Kader berufen werden, wird in der Saison 2024/25 eine
Wettkampfgebühr von voraussichtlich 900,00 €, zusätzlich zu der oben genannten Saisongebühr
veranschlagt.

Inklusive:

● Vollverpflegung und Unterkunft während des Aufenthaltes in den USA im angekündigten
Reisezeitraum

● Transport vor Ort, inklusive Maut und Benzinkosten
● Kosten für die Nutzung von Trainingshallen vor Ort
● WM-Startgebühr
● Betreuung durch Bundestrainer- und Teambetreuer-Stab
● Betreuung durch Physiotherapeuten vor Ort
● Kosten für Versicherung, Equipment und Routinemusik

Ratenzahlungsplan:

● 250,00 € bis 31.10.2024
● 250,00 € bis 30.11.2024
● 200,00 € bis 31.01.2025
● 200,00 € bis 30.06.2025

Je nach Fördermittellage erfolgt am Ende der Saison ggf. eine Teilerstattung der
Wettkampfgebühr.

Exklusive:

● Flugkosten zur WM 2025
● Private Ausgaben

Für mögliche Doppelstarter wird am Anschluss des Auswahllehrgangs ein Informationsgespräch
bezüglich der anfallenden Kosten und Ablauf angeboten.

Informationen zur Reise und alle Verbindlichkeiten der AthletInnen werden im August 2024 in
einem Zoom-Meeting mit den AthletInnen, VereinstrainerInnen und Eltern (bei SportlerInnen unter
18 Jahren) besprochen.
Bei Fragen könnt ihr euch jederzeit an nationalteam@cheersport.de wenden.

Mit sportlichen Grüßen,
CCVD Fachausschuss für Leistungssport
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